RESIDENCE AUTONOMIE DES PATERS

ANIMATIONS MARS 2019

VENDREDI 1 15h VISITE CENTRE LOISIRS salle a manger
GEORGE-SAND

W/ /7
LUNDI 4 15h CHORALE salle a manger
MARDI S5 15h CLUB (JEUX DE CARTES/SOCIETE) Salle a manger
MERCREDI 6 10h30 GYM DOUCE SUR CHAISE salon

15h30 REVUE DE PRESSE salle 2 manger
JEUDI 7 8h45 BUS COURSES SUPERMARCHE

14h45 ANNIVERSAIRES salle a manger
VENDREDI 8 15h  ARTS PLASTIQUES (MICHELE GUERRIN) Salle 3 manger
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LUNDI 11 13h40 GUINGUETTE 1acommanderie

15h CHORALE salle a manger

MARDI 12 15h CLUB (JEUX DE CARTES/SOCIETE) Salle a manger

MERCREDI 13 10h30

GYM DOUCE SUR CHAISE salon

15h30 REVUE DE PRESSE salle a manger
JEUDI 14 8h45 MINI BUS COURSES SUPERMARCHE
14h VISITE ECOLE DU POISET Salle a manger
VENDREDI 15 14h30 CINESENIORS LA FAVORITE Les Tanneurs
15h TRICOT Bibliotheque

Y L

Durée des animations environ 1h30, suivi d’'un golter

Gym, informatique et chorale : 1h



RESIDENCE AUTONOMIE DES PATERS

ANIMATIONS MARS 2019

LUNDI 18 15h CHORALE salle & manger

MARDI 19 15h CLUB (jeux de cartes/société) Salle 2 manger

MERCREDI 20 10h30 GYM SUR CHAISE salon
15h30 REVUE DE PRESSE Salle a manger

JEUDI 21 8h45 MINI BUS COURSES SUPERMARCHE
14h45 ATELIER MEMOIRE (LYCEE MTROLAND) Salle 2 manger

VENDREDI 22 14h SOPHROLOGIE Bureau direction
15h15 FLECHETTES salon

Y

LUNDI 25 15H CHORALE salle a manger

MARDI 26 15h CLUB (jeux de cartes/société) Salle 3 manger

MERCREDI 27 10h30 GYM SUR CHAISE Salon
15h30 REVUE DE PRESSE salle a manger

JEUDI 28 15h ATELIER GATEAUX Salle a manger
JUS DE FRUITS

VENDREDI 29 15h15 POESIE (FRANCOISE HARDY) Salle @ manger
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RESIDENCE AUTONOMIE DU VAL D’AMOUR

ANIMATIONS MARS 2019

VENDREDI 1 10h30 GYM DOUCE SUR CHAISE Salle animation
15h JEUX DE SOCIETE Salle animation
LUNDI 4 10h30 GYM DOUCE SUR CHAISE salle animation
MARDI S 15h DICTEE Salle a manger
MERCREDI 6 10h30 BIBLIOTHEQUE (J. Perrin)  salle animation
15h ARTS PLASTIQUES (MICHELE GUERRIN) Salle animation
JEUDI 7 9h MINI BUS COURSES SUPERMARCHE
14h CLUBTRAIT D’UNION (JEUX CARTES) Salle animation
VENDREDI8 10h30 GYM salle animation
15h JEUX DE SOCIETE salle animation
LUNDI 11 14h GUINGUETTE Lacommanderie
15h CHORALE salle a manger
MARDI 12 14h30 RENCONTREINTERGENERATIONELLE salle & manger
ECOLE DU POISET
MERCREDI 13 10h30 BIBLIOTHEQUE (J. Perrin) salle animation
15h MUSICOTHERAPIE (cHRis LEBEGUE) Salle & manger
JEUDI 14 9h MINI BUS COURSES SUPERMARCHE
14h CLUBTRAIT D’UNION (JEUX CARTES) Salle animation
VENDREDI 15 10h30 GYM salle animation
14h30 CINE SENIORS LA FAVORITE Les Tanneurs
15h JEUX DE SOCIETE salle animation

Durée des animations environ 1h30, suivi d’'un go(ter
Gym, informatique et chorale : 1h



RESIDENCE AUTONOMIE DU VAL D’AMOUR

ANIMATIONS MARS 2019

LUNDI 18 10h30 GYM DOUCE SUR CHAISE salle animation

MARDI 19 15h QUIZZ MUSICAL Salle 3 manger

MERCREDI| 20 10h30 BIBLIOTHEQUE (J. Perrin) salle animation
14h SOPHROLOGIE Salle 3 manger

15h15 POESIE (FRANCOISE HARDY) Salle 3 manger

JEUDI 21 9h MINI BUS COURSES SUPERMARCHE

11h POTDACCUEIL Salle animation
14h CLUBTRAIT D’UNION (JEUX CARTES) Salle animation

VENDREDI| 22 10h30 GYM DOUCE SUR CHAISE salle animation
15h JEUX DE SOCIETE salle animation

LUNDI 25 PAS DE GYM

MARDI 26 PAS D’ANIMATION

MERCREDI 27 10h30 BIBLIOTHEQUE (J. Perrin) salle animation

14h30 JEUX SOCIETE salle 3 manger
IME BONLIEU

JEUDI 28 9h MINI BUS COURSES SUPERMARCHE
14h CLUBTRAIT D’'UNION (JEUX CARTES) Salle animation

VENDREDI 22 10h30 GYM DOUCE SUR CHAISE salle animation
15h JEUX DE SOCIETE salle animation

B Dole
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Durée des animations environ 1h30, suivi d’'un golter .
Gym, informatique et chorale : 1h E@
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